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Texto |

Ha mais de um ano atuando na linha de frente contra a Covid-19, os profissionais da drea da Saude estdo
esgotados. Essa exaustdo advém néo sé da proximidade com o elevado nimero de casos e mortes de
pacientes, colegas de profissdo e familiares, como também das alteracdes significativas que a pandemia
vem provocando em seu bem-estar pessoal e vida profissional. De acordo com os resultados da
pesquisa Condicdes de Trabalho dos Profissionais de Saude no Contexto da Covid-19, realizada pela
Fiocruz em todo o territério nacional, a pandemia alterou de modo significativo a vida de 95% desses
trabalhadores. Os dados revelam, ainda, que quase 50% admitiram excesso de trabalho ao longo desta
crise mundial de salude, com jornadas para além das 40 horas semanais, e um elevado percentual (45%)
deles necessita de mais de um emprego para sobreviver. “Apds um ano de caos sanitdrio, a pesquisa
retrata a realidade daqueles profissionais que atuam na linha de frente, marcados pela dor, sofrimento
e tristeza, com fortes sinais de esgotamento fisico e mental. O medo da contaminacdo e da morte
iminente acompanham seu dia a dia, em gestdes marcadas pelo risco de confisco da cidadania do
trabalhador (perdas dos direitos trabalhistas, terceirizacdes, desemprego, perda de renda, saldrios
baixos, gastos extras com compras de EPIs, transporte alternativo e alimentacdo)”, detalhou a
coordenadora do estudo, Maria Helena Machado. O despreparo técnico dos profissionais para atuar na
pandemia foi citado por 11,8%, enquanto 10,4% denunciaram a insensibilidade de gestores para suas
necessidades profissionais.

LEONEL, Felipe. Disponivel em: https://portal.fiocruz.br/noticia/pesquisa-analisa-o-impacto-da-pandemia-entre-profissionais-de-saude,
adaptado. Acesso em 27.ago.2021.

Texto Il

O Brasil responde por um terco do total de mortes pela Covid-19 entre os profissionais da saude - um
dado alarmante, tendo em vista que, sem eles, torna-se herculea a tarefa de salvar vidas. O dado global
mais recente sobre letalidade da Covid-19 entre profissionais da area foi divulgado em novembro de
2020, pelo Conselho Internacional da categoria, e dava conta de 1.500 mortos, em 44 paises. “O fato
de que o numero de enfermeiros e enfermeiras mortos na pandemia seja similar aos que faleceram na |
Guerra Mundial é chocante”, afirmou Howard Catton, chefe-executivo da entidade durante a divulgacéo
do relatdério de dbitos, que fez um paralelo entre a atual crise sanitaria e um dos conflitos mais violentos
da histéria humana.

Fonte El Pais. Disponivel em: http://www.cofen.gov.br/brasil-responde-por-um-terco-das-mortes-de-profissionais-de-enfermagem-por-covid-
19_84357.html, adaptado. Acesso em 27.ago.2021.

Texto Il

Pandemia evidencia aumento da ansiedade e depressdao em profissionais de saude
Exaust&o no trabalho e medo de contaminagdo por Covid-19 s&o motivos da piora na saude mental dos profissionais de salde
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NUNTYARE. Disponivel em: https://nuntiare.sites.uepg.br/2021/03/14/pandemia-evidencia-aumento-da-ansiedade-e-depressao-em-profissionais-
de-saude/?utm_source=rss&utm_medium=rss&utm_campaign=pandemia-evidencia-aumento-da-ansiedade-e-depressao-em-profissionais-de-
saude, adaptado.

Acesso em 27.ag0.2021.

Com base nos textos apresentados e em seus proprios conhecimentos, escreva uma dissertagao,
empregando a norma padrao da lingua portuguesa, sobre o tema: “A desromantizagcdo dos

profissionais da area médica no contexto da pandemia”.

PLATAFORMAREDIGIR.COM.BR




