TEXTO DE DIVULGACAO CIENTIFICA - PROPRIEDADES DA HORTELA

redigir

O TEXTO DE DIVULGACAO CIENTIFICA, ¢ como o préprio nome adianta, é aquele que tem a
finalidade de “popularizar a ciéncia”, ou seja, difundir, ao publico leigo/n&o especializado, descobertas
feitas a partir de experimentos/estudos cientificos.

No que se refere a estrutura, o texto de divulgacdo cientifica é maledvel. E preciso focalizar, o quanto
possivel: o que foi descoberto; quem descobriu; como; quando; onde; para qué - com énfase néo
apenas no que foi descoberto, como também na importancia da descoberta e nos respectivos
impactos sociais.

O texto é escrito em 32 pessoa, com linguagem simples. Ha titulo e subtitulo para que, desde o inicio,
seja definido o que se vai divulgar.

Atualmente, a divulgacdo cientifica ocorre em praticamente todos os formatos e meios de
comunicacdo: documentarios de televisdo, revistas de divulgacdo cientifica, artigos em periddicos,
websites e blogs. Existem, inclusive, canais de televisdo dedicados exclusivamente a divulgacdo
cientifica, tais como Discovery Channel e National Geographic Channel, evidenciando o grande
interesse dos meios de comunicacédo por fazer da ciéncia um de seus temas centrais.
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Leia o texto abaixo:

Estudo britanico confirma propriedade analgésica de hortela brasileira
Pesquisadora brasileira provou que a pratica popular tem base cientifica.

Erva pode ser tdo efetiva quanto drogas sintéticas.

Uma xicara de chd de um tipo de horteld tem propriedades analgésicas equivalentes as de
alguns remédios vendidos comercialmente, concluiu um estudo feito na Gra-Bretanha por uma
pesquisadora brasileira. Ha séculos, a erva Hyptis crenata, conhecida como hortela-brava e salva-de-
marajo, vem sendo utilizada na medicina popular no Brasil para tratar desde dores de cabeca e
estbmago até febre e gripe.

Liderada pela brasileira Graciela Rocha, a equipe da Universidade de Newcastle, no nordeste da
Inglaterra, fez estudos com ratos e provou que a pratica popular tem base cientifica. O estudo foi
publicado na revista cientifica "Acta Horticulturae.”

Graciela Rocha esta apresentando seu trabalho no International Symposium on Medicinal and
Nutraceutical Plants, em Nova Déli, na India.

Tradicao

De forma a reproduzir os efeitos do tratamento da maneira mais precisa possivel, a equipe fez
uma pesquisa no Brasil para descobrir como a erva é preparada tradicionalmente e que quantidades
devem ser ingeridas. O método mais comum de uso é ferver a folha seca em agua durante 30 minutos
e deixar que o liquido esfrie antes de bebé-lo.

Os pesquisadores descobriram que quando a erva é ingerida em doses similares as indicadas na
medicina popular, ela é tdo efetiva em aliviar a dor como uma droga sintética, do tipo aspirina,
chamada indometacina.

A equipe pretende agora iniciar testes clinicos para descobrir qudo efetiva a erva é no alivio da
dor em humanos. "Desde que os homens comecaram a andar na Terra, temos procurado plantas para
curar nossas aflicdes”, disse Graciela Rocha. "Na verdade, calcula-se que mais de 50 mil plantas sejam
usadas no mundo com fins medicinais. (...) O que fizemos foi pegar uma planta que é amplamente
usada para tratar a dor com seguranca e provar cientificamente que ela funciona tdo bem como
algumas drogas sintéticas”, disse Rocha. "O proximo passo € descobrir como e por que a planta
funciona”. (...) "Os efeitos de substancias semelhantes a aspirina sdo conhecidos desde que os gregos,
na Antiguidade, relataram o uso da casca do salgueiro para cortar a febre.".

http://gl.globo.com/Noticias/Ciencia/0,,MUL1393077-5603,00.html

PROPOSTA DE REDACAO: Vocé deverd extrair dos textos acima
informacdes suficientes para escrever um texto de divulgacdo
cientifica, destinado a leitores adolescentes, sobre os estudos
recentes acerca das propriedades analgésicas da hortela.

N&o se esqueca: o texto de divulgacédo cientifica deve ter vocabulario
acessivel, uma vez que é o canal para a “popularizacdo da ciéncia”.

Escreva, aproximadamente, 20 linhas.

Boas atividades!
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