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Texto |

O surgimento da Aids foi um fendmeno social e histérico, o qual trouxe diversas duvidas,
mobilizando sentimentos e preconceitos que influenciaram o imaginario social, nascendo assim
concepcdes negativas acerca da doenca que a estigmatizaram, o que pode afetar a qualidade de
vida dos infectados pelo virus HIV. A revelacdo da soropositividade é um evento crucial tanto na
vida do portador, qguanto na vida familia e dos amigos. A percepcdo negativa, a discriminacdo e a
falta de conhecimento semeiam o sofrimento. O medo do abandono e de julgamento, a revelacado
da identidade social, a quebra no padrao de vida, a ‘culpabilizacdo’ individual por ter se infectado,
a impoténcia diante da nova realidade, o isolamento, a ndo-adesdo ao tratamento, a revolta e o
consumo exagerado de bebida alcodlica sdo alguns dos aspectos relacionados a uma doenca
estigmatizada, oriunda de concepcdes de uma sociedade preconceituosa. A estigmatizacado social
causa, entre varios aspectos, impactos na salde fisica e mental dos portadores de HIV/Aids, uma
vez que o estresse tende a baixar a imunidade, tornando o individuo mais sujeito a infeccdo pelo
virus e ao aparecimento de doencas oportunistas. Portanto, percebe-se que a sadde coletiva
desempenha um papel fundamental no cuidar desse cliente, desenvolvendo acdes que objetivam
a quebra do estigma social, orientando sobre a doenca e o tratamento, explicando o aumento da
sobrevida e oferecendo uma assisténcia de qualidade ao individuo como um todo, respeitando a

sua singularidade numa dimensao biopsicossocial-cultural.
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Texto Il

A maioria das pessoas que vivem com HIV e das pessoas que vivem com Aids no Brasil ja passou
por pelo menos alguma situacdo de discriminacdo ao longo de suas vidas. E o que indica um estudo
feito com 1.784 pessoas, em sete capitais brasileiras, entre abril e agosto de 2019. Os dados fazem
parte do Indice de Estigma em relacdo as pessoas vivendo com HIV/Aids - Brasil, realizado pela
primeira vez no pais. De acordo com a pesquisa, 64,1% das pessoas entrevistadas ja sofreram
alguma forma de estigma ou discriminacao pelo fato de viverem com HIV ou com Aids.
Comentérios discriminatofios ou especulativos ja afetaram 46,3% delas, enquanto 41% do grupo
diz ter sido alvo de comentarios feitos por membros da propria familia. O levantamento tambem
evidencia que muitas destas pessoas ja passaram por outras situacdes de discriminac , a0, incluindo
assédio verbal (25,3%), perda de fonte de renda ou emprego (19,6%) e até mesmo agressodes fisicas
(6,0%). (...) “O Unaids (Programa Conjunto das Nac¢bdes Unidas sobre HIV/Aids) tem destacado, a
partir de estudos em todo o mundo, que o estigma e a discriminacdo estdo entre as principais
barreiras para o acesso a servi¢cos de prevencado e testagem para o HIV. Em relacdo as pessoas
vivendo com HIV/AIDS, a discriminacdo tem se demonstrado como um dos grandes obstaculos
para o inicio e adesdo ao tratamento, além de ter um impacto negativo nas relacdes sociais nos
ambitos familiar, comunitario, profissional, entre outros”, destacou Cleiton Euzébio de Lima, diretor
interino do Unaids no Brasil. “Os dados desse estudo trazem um retrato importante e preocupante
das situacdes de discriminacdo cotidianas a que estdo expostas as pessoas que vivem com
HIV/Aids no Brasil.”

Disponivel em: https://unaids.org.br/2019/12/estudo-revela-como-o-estigma-e-a-discriminacao-impactam-pessoas-vivendo-com-hiv-e-aids-no-
brasil/ Acesso em 6.jul.2022.

Texto I

PROPOSTA DE REDACAO

MAIOR ADVERSARIO | A partir do material de apoio e com base nos
NO TRATAMENTO DO conhecimentos construidos ao longo de sua
H IV/A' Ds formacdo, redija um texto dissertativo-
AINDA E O PRECONCEITO | argumentativo, em norma padrao da lingua
portuguesa, sobre o tema: “Caminhos para
combater o estigma social as pessoas com
HIV/Aids”. Apresente, ao final, uma proposta
de intervencado social que respeite os direitos
humanos. Selecione, organize e relacione, de
maneira coerente e coesa, argumentos e fatos
PgSindSaude | para defesa de seu ponto de vista.

https://sindsaude.org.br/noticias/sindsaude-df/maior-adversario-no-tratamento-do-hiv-aids-ainda-
e-o-preconceito/. Acesso em 6.jul.2022.
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