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OS PERIGOS DO CONSUMO DE ALCOOL POR ADOLESCENTES red l g l r

Na literatura brasileira ha um escritor que, desde jovem, se rendeu ao vicio do alcool: trata-
se de Lima Barreto —além de ele ter encontrado na bebida um alento para as situacées de preconceito
(ele era negro), consta que o pai dele também era alcodlatra. Tudo isso aconteceu no comeco do século
20. Contudo, o consumo desenfreado do 3alcool por adolescentes e os consequentes perigos ainda
persistem. Conforme dados recentes do IBGE, 55% dos adolescentes brasileiros de 13 e 14 anos ja
experimentaram bebidas alcodlicas, apesar da proibicdo legal para a venda de bebidas a menores de
idade. E ndo é so: 40% desses adolescentes alegam que as familias também consomem alcool. Assim,
o Estado e a sociedade precisam atentar ao problema, a fim de evitarem-se danos irreparaveis.

Em primeira analise, é preciso dizer que, embora o ECA proiba a venda de bebida alcodlica
para jovens, isso acontece com frequéncia, haja vista ndo haver nem fiscalizacao eficiente nem punicdo
aqueles que desrespeitam a lei. Entretanto, verifica-se que o Estado, omitindo-se em punir os
criminosos, torna-se é corresponsdavel pelo alto indice de adolescentes que, por conta do vicio,
abandonam os estudos e podem passar a consumir drogas mais pesadas. Além disso, convém lembrar
gue a mesma lei que determina que a guarda e o cuidado dos filhos competem aos pais, determina
também que, em havendo comportamentos desidiosos por parte da familia, cabe ao Conselho Tutelar
tomar medidas de protecdo ao adolescente — reafirma-se, entdo, a responsabilidade do Estado em
livrar os adolescentes dos perigos do consumo de alcool.

N3o fosse o bastante, por vezes, o uso do alcool é incentivado pela prépria familia, quando o
consome, em especial na presenca de criangas. Ora, sem duvida, é na adolescéncia que se organizam
e se equilibram (ou ndo) as reacgdes fisicas e emocionais, as quais definem o perfil de um cidaddo — o
mau exemplo dos pais é determinante ao comportamento do filho. E o pior: a literatura médica aponta
gue sdo grandes as chances de um adolescente que consome alcool tornar-se um adulto dependente
guimico.
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