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Texto |
Uso irracional de medicamentos pode agravar doencas, comprometer eficacia dos
tratamentos, além de gerar risco de reacdes alérgicas, dependéncia e até mesmo morte

Os medicamentos sdo a principal causa de intoxicacdo no Brasil, segundo dados do Sinitox
(Sistema Nacional de Informacdes Toxico-Farmacoldgicas), da Fundacdo Oswaldo Cruz, ficando a
frente de produtos de limpeza, agrotdxicos e alimentos estragados. Boa parte desses acidentes
ocorre devido a automedicacdo, que é a utilizacdo de medicamentos por conta prdpria ou por
indicacdo de pessoas nao habilitadas, para tratamento de doencas cujos sintomas sao “percebidos”
pelo usudrio, sem a avaliacdo prévia de um médico.

E por isso que, ainda de acordo com a Anvisa, os analgésicos, os antitérmicos e os anti-
inflamatdrios representam as classes de medicamentos que mais intoxicam. O uso de remédios de
modo incorreto pode agravar a doencga (...). Se o remédio for antibidtico, o uso abusivo pode gerar o
aumento da resisténcia de micro-organismos, o que compromete a eficacia dos tratamentos. Outra
preocupacdo em relacdo ao uso do remédio se refere & combinacdo inadequada - o uso de um
medicamento pode anular ou potencializar o efeito do outro. O uso de remédios de maneira incorreta
ou irracional pode causar, ainda, reacdes alérgicas, dependéncia e até a morte. A orientacdo do
Ministério da Salde é que sempre se procure um médico ao desconfiar sobre qualquer problema de

saude.
http://www.idec.org.br/consultas/dicas-e-direitos/saiba-quais-so-os-perigos-da-automedicaco
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Automedicacao

€& um risco.

https://dariodasilva.wordpress.com/2017/06/05/um-dos-riscos-da-automedicacao/

PROPOSTA DE REDACAO: A partir do material de apoio e com base nos conhecimentos construidos
ao longo de sua formacéo, redija um ARTIGO DE OPINIAO, em norma padrdc da lingua portuguesa,
gue responda a pergunta-tema: “Por que, apesar de serem claros os riscos, a automedicacdo ainda
persiste?”

| N&o custa lembrar: O artigo de opinido, como o proprio nome ja diz, € um texto em
\ = gue o autor expde seu ponto de vista a respeito de algum tema polémico. E um género
= & textual que se apropria do tipo dissertativo. O articulista deve sustentar sua opinido por
== / meio de evidéncias, fatos, contextos. O texto é breve - aproximadamente, 25 linhas. A
3 linguagem é simples e objetiva, uma vez que se pretende atingir todo tipo de leitor. O
‘-,-"’ artigo, geralmente, é escrito na 1.2 pessoa do discurso, leva titulo e assinatura -
entretanto, nos vestibulares, o candidato deve usar apenas as iniciais ou adotar um
pseuddnimo (conforme a orientacdo do enunciado da prova), a fim de que ndo seja

identificado pelo examinador, o que poderia ser motivo para a anulacdo da prova.

O artigo de opinido ha de ser persuasivo: inserido em grades jornais e revistas, € um servico prestado
ao leitor, com o objetivo de convencé-lo acerca ndo sé da importancia do tema ali enfrentado, mas
também, e principalmente, da relevancia do posicionamento do articulista. Sdo comuns o apelo
emotivo, as acusacdes, o humor satirico, a ironia - tudo baseado em informacdes factuais.

No artigo de opinido, é preciso conjugar as seguintes funcdes da linguagem: referencial (informacao,
na parte introdutodria), emotiva (criticidade, no desenvolvimento) e conativa
(apelo/ordem/aconselhamento ao leitor, na conclus&o).
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