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DISSERTACAO
Selfies

Texto 1

O respeitabilissimo Dicionario Oxford, o mais extenso da lingua inglesa, anunciou que um novo verbete
passaria a figurar em suas paginas: selfie, que relne o substantivo “self’ (eu, a propria pessoa) e o sufixo “-ie”. Eis
sua definicao: “Fotografia que alguém tira de si mesmo, em geral com smartphone ou webcam, e carrega em uma

rede social.”.
(Rafael Sbarai. “Selfie € a nova maneira de expressao e autopromogao”. Veja.abril.com.br, 23.11.2013. Adaptado.)

Texto 2

O professor de psicologia da Universidade da Georgia, nos Estados Unidos, Keith Campbell, sugere que um
dos motivos que nos fazem amar selfies € porque elas sdo uma forma de expressao criativa. Ele afirma que a
selfie € uma variacdo moderna dos autorretratos dos artistas. As selfies também nos permitem exercer um nivel de
controle maior sobre como 0s outros nos enxergam online, e isso € um grande apelo. Gracas as cameras dos
celulares localizadas na frente, podemos tirar inUmeras fotos de n6s mesmos até conseguir a imagem que nos
mostra exatamente como queremos — uma imagem a qual nos sentimos felizes de compartilhar com o mundo
online. Curioso notar que uma pesquisa sugere que essa “auto representagio seletiva” pode na verdade aumentar
nossa autoestima e confianga.

E os beneficios potenciais da selfie ndo param ai. As selfies ttm uma caracteristica espontanea e intima
gue vem mudando a maneira com que documentamos, compartiihamos e celebramos eventos. Quando
encontramos uma celebridade, ndo buscamos mais um autégrafo impessoal, nem precisamos usar cartdes postais
para dividir as memorias de uma viagem bacana. Pelo contrario, capturamos esses momentos Unicos e
compartilhamos com nossos amigos imediatamente. A Dra. Andrea Letamendi explica que “psicologicamente,
podem haver beneficios em se compartilhar selfies porque essa préatica esta impregnada em nossa cultura e é
uma maneira de se interagir socialmente com outros.”

(“O que seu selfie diz sobre vocé? A ciéncia por tras da nossa obsessao”. www.shutterstock.com. Adaptado.)

Texto 3

Na mitologia grega, Narciso era conhecido por sua beleza, mas, ao ver-se refletido nas aguas de uma fonte,
apaixonou-se por si mesmo. E, em busca desse amor impossivel, fundiu-se consigo mesmo e sucumbiu na prépria
imagem. Trazendo para o atual contexto, podemos ver o narcisismo nas tecnologias, principalmente com o uso
das redes sociais e as tao faladas selfies, que ndo estariam ligadas apenas a intencdo de se expor, através de um
autorretrato, mas também a uma busca pelo elogio e pelo olhar do outro para ser admirado, reconhecido e, assim,
amado.

O que é muito discutido atualmente é se toda essa exposi¢cdo e busca revela um sintoma da sociedade,
cada vez menos interessada nas relacfes de fato e reais, a medida que apenas investe na proliferacdo de
imagens, que ndo necessariamente traduzem o sentido real, ou seja, se o individuo de fato esta feliz e bem. Mas
essa busca por ser admirado e amado, de modo tdo instantaneo, traduz os reais sentimentos? E, ao final, o
individuo que tera muitas curtidas e elogios realmente se sentird melhor?

Dessa forma, cada vez mais as relacbes se tornam superficiais, ou seja, quando o individuo estd,
realmente, em contato com o outro, pouco expde o0 que deseja, sente, pensa, ja que esta tao voltado para a sua
selfie.

(“O narcisismo na contemporaneidade: o mal-estar da era das selfies”. http://lounge.obviousmag.org, setembro de 2014. Adaptado.)

Com base nos textos apresentados e em seus préprios conhecimentos, escreva uma dissertacdo, de
acordo com a norma-padrédo da lingua portuguesa, sobre o seguinte tema:

Selfies: mecanismo de interacdo social ou narcisismo em excesso?

’“ PARA MAIS CONTEUDO DE APOIO E OUTRAS PROPOSTAS DE REDAGAD, ACESSE:
- BAIXE NOSSO APP # &




