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A popula¢cdo idosa ha sociedade contemporanea. red|0lr

O Estatuto do ldoso, entre tantos dispositivos em favor da vida humana,
garante a ele o direito de ser assistido pela familia, e, subsidiariamente, pelo poder
publico. O que se observa, no entanto, € uma grande diferenca entre as
prescricdes legais e a realidade, haja vista casos de completo abandono as
pessoas da terceira idade, levando-as, ndo raras vezes, a doencas mentais. O
mesmo Estatuto prevé, ainda, que eles tenham assisténcia médica de qualidade, o
que, infelizmente, esbarra no numero reduzido de geriatras. Por motivos como
esses, ndo so o Estado, como também os demais atores sociais precisam atentar,
respectivamente, a legislacao e ao dever humano de assisténcia ao idoso.

Nesse sentido, o idoso, por vezes, € visto como um estorvo até mesmo pela
propria familia, porque, além de ja ndo produzir economicamente, precisa de
cuidados médicos especiais, 0 que onera o orcamento. Resta, assim, a percepcao
equivocada de que velhice e doenca sejam expressdes sindbnimas, motivo pelo qual
muitas familias desistem de seus idosos, o que, inevitavelmente, colabora para o
acometimento de doencas mentais, como a depressao. Ora, a velhice, por dbvio, é
condicdo inerente ao homem, e ndo ha de ser vista com desidia. Nesse interim, é
valida a licdo de Aristoteles, fildsofo grego, segundo o qual “velhice ndo deveria
ser entendida como doenca, pois nao € algo contrario a natureza”.

Ndo fosse o bastante, de acordo com dados recentes do IBGE, os idosos no
Brasil totalizam 23 milhdes, o que equivale a quase 12% da populacdo - estima-se,
ainda, que, nos proximos 20 anos, esse numero tripligue. Entretanto, o
atendimento médico-hospitalar ao idoso é deficitario ndo sé porque a Saude nao
os acolha eficientemente, mas também porgue o nimero de geriatras no pais é
deficitario - consta nos arquivos do Conselho Federal de Medicina o registro de,
aproximadamente, 1400 médicos geriatras no Brasil - uma média de apenas 1
geriatra para cada 24 mil idosos. Sem duvida, isso contribui para a insuficiéncia do
atendimento médico-hospitalar a que ele tem direito.

Desse modo, para que a questdo em torno dos idosos seja resolvida, é
preciso estabelecer uma parceria entre estudantes de Medicina, promotores de
justica e familiares - os primeiros devem olhar mais atentamente a especializacdo
em Geriatria; os segundos devem zelar pelo cumprimento da lei, no que diz
respeito a obrigatoriedade de as familias ampararem seus idosos, pois essa
responsabilidade, em primeiro lugar, cabe a elas. Isso deve ser feito com a
participacdo de agentes da Saude e, se for preciso, das Policias, em atendimento
ao Disque-denuncia 181, servico de utilidade publica em favor da cidadania. A
sociedade, por seu turno, deve ser orientada a denunciar situacdes de maus-tratos
aos idosos. Isso feito, a velhice - ndo a doenca, mas sim o desdobramento natural
da vida, como pontuou Aristoteles - serd aceita com serenidade.
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Confira a anadlise estrutural da dissertagdo:

Apresentacao do assunto, com repertoério reconhecido, pertinente ao tema, e, ao longo do texto, produtivo (legislacao);
Sintese do primeiro argumento;

Sintese do segundo argumento;
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tema, e produtivo;

Conectivo interparagrafo + Desenvolvimento do segundo argumento, com informacdes colhidas do gréafico de apoio;
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Tom de fechamento, com recuperag¢éo de repertorio.
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