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VIOLENCIA OBSTETRICA

E o conjunto de condutas condenaveis
por parte dos profissionais responsaveis
pelo bem-estar da gestante e do bebé

DESRESPEITO

E a forma menos agressiva da violéncia
obstétrica, mas a mais difundida. Inclui
ofender a paciente ("N&o era o que vocé
queria? Agora, aguenta a dor”) e dispensar
a ela tratamento jocoso ou insensivel

O ALCANCE
DA VIOLENCIA

Varios dos problemas no Brasil
ocorrem por tradigdo. Muitos hospitais
persistem em praticas antiquadas

25% 1%

das brasileiras que ndo tiveram direito

deram a luz afirmam ter a acompanhante. 0

sido desrespeitadas na acompanhamento é
gestagdo ou no parto previsto em lei desde 2005

E 0 uso de uma posigéo de poder para constranger
a paciente ou priva-la de um direito. Inclui o
médico rejeitar o direito a acompanhante e se
recusar a esclarecer duvidas da parturiente,
mesmo sem que haja situagéo de emergéncia

73% 75%

NEGLIGENCIA

Situa-se na fronteira com o erro médico.
Ocorre quando profissionais de satide atuam
com irresponsabilidade, imprudéncia ou
adotam procedimentos superados ou n&o
recomendados, ao lidar com a paciente ou o bebé

néo tiveram acesso ndo receberam
a procedimentos nio alimentag#o durante
medicamentosos para o trabalho de parto.
alivio da dor, como A alimentagéo é
banho quente aconselhada pela OMS

https://epoca.globo.com/vida/noticia/2015/08/vitimas-da-violencia-
https://epoca.globo.com/vida/noticia/2015/08/vitimas-da-violencia- obstetrica-o-lado-invisivel-do-parto.html
obstetrica-o-lado-invisivel-do-parto.html

TEXTO Il

A expressdo “violéncia obstétrica” ofende médicos, que dizem nado existir o fendmeno, mas, sim, casos
isolados de impericia ou negligéncia médicas. (...). Ndo é verdade. A violéncia obstétrica se manifesta de
varias formas no ciclo de vida reprodutiva das mulheres: em cada mulher insultada verbalmente porque
sente dor no momento do parto ou quando nao lhe oferecem analgesia; na violéncia sexual sofrida em
atendimento pré-natal ou em clinicas de reproduc¢do assistida; no uso de férceps; na proibicdo de doulas ou
pessoas de confianca na sala de parto (...). A verdade é que a violéncia obstétrica € uma forma de
desumanizacdo das mulheres. A Venezuela foi o primeiro pais a regulamentar legalmente a “violéncia
obstétrica” como “apropriacdo do corpo das mulheres e do processo reprodutivo pelas equipes de saude
por tratamento desumanos”. A violéncia obstétrica reduz as mulheres ao processo reprodutivo: a um uUtero
gue se reproduz ou se recupera da reproducdo. (...) Expressdes como “ser mae é padecer no paraiso” ou
“as mulheres sdo mais tolerantes a dor do que os homens” sdo formas cotidianas de justificar o sofrimento
evitdvel como parte da natureza dos corpos. (...) H&d muita dor no parto, mas ndo sdo as dores das
contracdes e da expulsdo que transformam o rito de parir em um momento violento — a violéncia é
causada pelo abuso do poder médico e pela alienacdo das mulheres do processo decisorio.

https://www.abrasco.org.br/site/outras-noticias/saude-da-populacao/violencia-obstetrica-uma-forma-de-desumanizacao-das-mulheres/40018/,
publicado em 22-3-2019.

TEXTO IV

Apods recomendacdo expedida pelo Ministério Publico Federal em Sao Paulo, o Ministério da Saude
reconheceu o direito legitimo das mulheres a usar o termo violéncia obstétrica, para representar
experiéncias vivenciadas durante o parto e nascimento que configurem maus tratos, desrespeito e abusos a
parturiente. O 6rgdo governamental informou, ainda, que vem adotando medidas para reduzir o nimero de
ocorréncias de situacdes de atendimento inadequado, para que haja um avanc¢o na qualidade da atencédo
obstétrica e neonatal, incluindo o respeito a autonomia das mulheres, o acolhimento e o cuidado seguro e

humanizado.
https://universa.uol.com.br/noticias/redacao/2019/06/10/ministerio-da-saude-reconhece-o-uso-do-termo-violencia-obstetrica.htm, publicado em
10-6-2019.

PROPOSTA DE REDACAO: A partir do material de apoio e com base nos conhecimentos construidos ao
longo de sua formacédo, redija um texto dissertativo-argumentativo, em norma padrdo da lingua
portuguesa, que responda a pergunta-tema: “Caminhos para acabar com a violéncia obstétrica no
Brasil”. Apresente uma proposta de intervencdo social que respeite os direitos humanos. Selecione,
organize e relacione, de maneira coerente e coesa, argumentos e fatos para defesa de seu ponto de vista.
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