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Um classico da literatura vem a tona quando se discorre sobre planejamento familiar:
Cem anos de solidao, do colombiano Gabriel Garcia Marques, em cuja obra o personagem
Aureliano Buendia tem dezessete filhos, criados na imagindria Macondo. A parte a boa
literatura, o tema ¢é intrincado, uma vez que muitas familias ainda resistem ao referido
planejamento. Entretanto, com ele, ha expectativa de reducdo ndo soé das desigualdades
sociais, mas também do niumero de abortos voluntarios. Assim, a despeito da distribuicdo
gratuita de contraceptivos no pais, quando o tema envolve comportamento, a Educacéao
€ medida que se impde para a cultura do planejamento familiar.

Nesse sentido, anota-se que, segundo o Programa das Nacdes Unidas para o
Desenvolvimento (Pnud), o Brasil é o 72 pais mais desigual do mundo, com
aproximadamente 55 milhdes de pessoas abaixo da linha da pobreza. Sem duvida, o
planejamento familiar em muito pode contribuir para a transformacdo desse cenario -
até porgue o orcamento, do qual depende o sustento da familia, deve ser compativel
com o numero de filhos. Com efeito, diferente da Macondo imaginaria, em que a mesa
da familia era suprida ao sabor da fantasia, a criacdo dos filhos requer mais do que
alimentacdo - é preciso pensar também em educacado, salde, moradia, lazer e seguranca,
elementos imprescindiveis para viver saudavel e dignamente.

Ademais, com o planejamento familiar, seriam evitados abortos voluntarios - sé em 2015,
foram mais de 400 mil, segundo a Pesquisa Nacional de Abortos (PNA). E, pois, inegavel
gue a concepcao demanda responsabilidade. O contrario disso sdo criancas suscetiveis
ao abandono, ao analfabetismo, ao trabalho escravo e, por vezes, a delinqguéncia, que
compromete a seguranca publica. Outrossim, o planejamento ora discutido é respaldado
pela Constituicdo Federal, e compete ao Estado prover recursos educacionais e
cientificos para o exercicio desse direito - dai advém uma das acdes afirmativas, qual
seja, a distribuicao gratuita de contraceptivos.

Portanto, para que o planejamento familiar seja levado a efeito, é preciso intervir. Logo,
cabe ao Ministério da Cidadania, da Mulher e dos Direitos Humanos fomentar campanhas
de conscientizacdo, a fim de levar a sociedade informacdes sobre sexualidade e métodos
contraceptivos, considerando-se o modelo das ciéncias sociais aplicadas a Saude. Isso
deve ser implementado por meio do MEC, com a determinacdo de disciplinas que
focalizem a Educacdo Sexual, na grade curricular obrigatdria da educacao basica, com
vista a difundir a comunidade escolar os riscos de relacionamentos e gravidezes
precoces. Com a mobilizacdo das diversas esferas da sociedade, espera-se um
desenvolvimento familiar equilibrado, condicdo para que as desigualdades sociais sejam

mitigadas.

Por Gislaine Buosi

Andlise da estrutura dissertativa:

Apresentacdo do tema, com repertdrio literdrio proprio
Antecipacdo do primeiro argumento;

Antecipacdo do segundo argumento;

Tese;

Desenvolvimento do primeiro argumento;
Desenvolvimento do segundo argumento;

Proposta de intervencdo social.
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